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最近、ちょっとした違和感を覚えることはありませんか？ 
  

スーパーで、いつも通りに買い物をしているだけなのに、レジで「えっ、こんなにいった？」と二度見したり。 

前は気軽にカゴに入れていたものを、一度手に取ってそっと戻してみたり。 

電気代の明細を見て、一瞬フリーズした後「まあ冬だったし・・」と自分を納得させたり。 

 

気づけば、日常のあちこちに「小さな判断」が増えています。 

 

・今日は外食をやめておこう。 

・もう一品は我慢しよう。 

・とりあえず今は見送ろう。 

 

そんなふうに、私たちは自然と”今の出費”に敏感になっています。 

でも不思議なことに、“いつ起きるかわからない出費”についてはつい後回しにしがちです。 

 

 

こんな今だからこそ保険の見直しを  
 

「まあ、大丈夫だろう。」 

「まだかんがえなくてもいいか。」 

そう思っている時間は何も起きませんけれど、いざという時。 

急な入院やケガ、予想していなかった出来事が重なった時、 

その出費は日々コツコツ節約していた分をあっという間に追い越してしまうこともあります。 

毎日 100 円節約するのは大変なのに、一度の出来事で何万円、何十万円かかるとしたら、 

ちょっとだけ考え方も変わってきます。 

 

保険は「使わないのが一番いいもの」です。 

だからこそ、優先順位が後ろになりがちです。 

でもだからこそ、何も起きていない今のうちに整えておくことで 

いざという時の負担や不安を大きく減らすことが出来ます。 

節約を頑張っている今だからこそ、守り方も少しだけ見直してみませんか。 

全部を変える必要はありません。 

今の生活に合った、無理のない備えを選ぶだけで十分です。 

 

 

私たちは、そんな「ちょうどいいバランス」を一緒に考えています。 

少し気になったタイミングが見直しのちょうどいいきっかけかもしれません。 

 

まずはお気軽に相談下さい。 
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～気づいたら、安心だけ値下げされていました～ 

 


